
12. Exter-Triathlon Sportgemeinschaft
Ergebnisliste »Einigkeit Exter« e.V.

vom 12.08.2000

100m / 6km / 1000m (weiblich)

Platz Zeit Name Verein Altersklasse Ak/Platz

1 00:22:03 Siekmann, Jana Kinderlauftreff Vlotho Schüler A (weiblich) 1
2 00:25:42 Borgmann, Jennifer TUS 06 Anröchte Schüler A (weiblich) 2
3 00:25:45 Kröger, Janina TG Ennigloh Schüler A (weiblich) 3
4 00:26:22 Stroetzel, Sina-Laureen Schüler A (weiblich) 4
5 00:26:37 Wester, Tanja TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 1
6 00:26:41 Schäfer, Katharina TG Ennigloh Schüler A (weiblich) 5
7 00:27:24 Bär, Victoria TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 2
8 00:27:59 Werner, Ragna SC Herford Schüler B (weiblich) 3
9 00:29:45 Becker, Juliane SG Schorndorf Schüler B (weiblich) 4
10 00:30:27 Ruschemeier, Hannah TUS Vlotho Schüler B (weiblich) 5
11 00:30:49 Timm, Sara TG Ennigloh Schüler A (weiblich) 6
12 00:30:54 Schirmer, Maren DLRG SAS Schüler B (weiblich) 6
13 00:31:27 Körner, Miriam-Silvia TUS Talle Schüler B (weiblich) 7
14 00:32:17 Göhner, Jana Charlotte TG Ennigloh Schüler B (weiblich) 8
15 00:34:21 Winter, Jessica Schüler B (weiblich) 9

100m / 6km / 1000m (männlich)

Platz Zeit Name Verein Altersklasse Ak/Platz

1 00:20:14 Stürwald, Yannic TV Lemgo Schüler A (männlich) 1
2 00:21:41 Koch, Guido Kinderlauftreff Vlotho Schüler A (männlich) 2
3 00:22:15 Feldkötter, Tim Luhdener SV Schüler A (männlich) 3
4 00:22:27 Oehlmann, Alexander Kinderlauftreff Vlotho Schüler A (männlich) 4
5 00:24:02 Bollmann, Yannick TG Ennigloh Schüler B (männlich) 1
6 00:24:28 Flagmeier, Christian RG Vlotho Schüler B (männlich) 2
7 00:25:03 Brand, Thomas TV Lemgo Schüler A (männlich) 5
8 00:25:18 Wörmann, Tobias TUS Einigkeit Hillegossen Schüler A (männlich) 6
9 00:26:10 Brandes, Timo Kinderlauftreff Vlotho Schüler A (männlich) 7
10 00:27:42 Wester, Daniel TG Ennigloh Schüler B (männlich) 3
11 00:28:30 Wienke, Lucas Schüler B (männlich) 4
12 00:29:04 Oehlmann, Jan-Hendrik Kinderlauftreff Vlotho Schüler B (männlich) 5
13 00:30:20 Göhner, Felix TG Ennigloh Schüler B (männlich) 6
14 00:30:56 Dahm, Simon FC Exter Schüler B (männlich) 7
15 00:31:34 Ratzke, Thiemo FC Exter Schüler B (männlich) 8
16 00:31:40 Köstermeier, Thorsten Schüler B (männlich) 9
17 00:35:47 Moreno Cobo, Rafael SUS Ennigerloh 19 eV Schüler B (männlich) 10
18 00:38:04 Speight, David PSV Herford Schüler B (männlich) 11

400m / 20km / 5000m (weiblich)

Platz Zeit Name Verein Altersklasse Ak/Platz

1 01:06:19 Floer, Ulla TSVE Bielefeld Frauen ab 40 1
2 01:12:42 Borgmann, Alexandra Tri Team Dissen Frauen ab 30 1
3 01:13:30 Fischer, Sandra LG Bünde-Ahle Junioren A (weiblich) 1
4 01:13:59 Stroetzel, Sabine Tri Team Lage Frauen ab 30 2
5 01:14:06 Gerlach, Anne Skiclub Olpe Hauptklasse (weiblich) 1
6 01:16:19 Koch, Maike TV Lemgo Jugend (weiblich) 1
7 01:16:37 Vemmer, Heidi Junioren A (weiblich) 2
8 01:19:05 Kell, Heidi Hauptklasse (weiblich) 2
9 01:19:35 Suchy-Ponick, Ulrike LG Oerlinghausen Frauen ab 30 3
10 01:19:40 Dreiling, Sonja TG Herford Hauptklasse (weiblich) 3
11 01:20:33 Stegemann, Gabriele Frauen ab 30 4
12 01:21:58 Körner, Ursula TUS Talle Frauen ab 40 2
13 01:22:33 Vorndamme, Britta SGE Exter Hauptklasse (weiblich) 4
14 01:23:30 Schumann, Yvonne TG Werste Hauptklasse (weiblich) 5
15 01:24:24 Jüngling, Tanja Hauptklasse (weiblich) 6
16 01:24:31 Sauer, Kerstin Hauptklasse (weiblich) 7
17 01:25:38 Rössler, Anja Hauptklasse (weiblich) 8
18 01:27:11 Vemmer, Marina Jugend (weiblich) 2
19 01:32:23 Susewind, Ulrike SV Ruhe Siegt Aminghausen Hauptklasse (weiblich) 9
20 01:32:33 Schürmann, Petra Frauen ab 30 5
21 01:33:30 Ruschemeier, Klaudia TUS Westfalia Uffeln Frauen ab 40 3
22 01:34:24 Stock, Inge TSVE Bielefeld Frauen ab 60 1
23 01:35:04 Leisler, Elvira Frauen ab 40 4
24 01:43:44 Landfried-Teodoruk, Helga LSF Münster Frauen ab 50 1

400m / 20km / 5000m (männlich)



Platz Zeit Name Verein Altersklasse Ak/Platz

1 00:55:24 Engel, Philipp Männer ab 30 1
2 00:58:36 Kuhn, Detlef TSG 07 Burg Gretesch Männer ab 30 2
3 00:59:11 Kiso, Andreas SGE Exter Männer ab 30 3
4 00:59:28 Rörsch, Norman Tri Speed Marienfeld Hauptklasse (männlich) 1
5 01:01:11 Susmann, Markus TUS Eintracht Bielefeld Hauptklasse (männlich) 2
6 01:01:28 Begemann, Christian Skiclub Olpe Männer ab 30 4
7 01:02:17 Vollmer, Heinz No Name Salzkotten Männer ab 40 1
8 01:02:22 Stahl, Thomas TV Lemgo Hauptklasse (männlich) 3
9 01:02:35 Burmeister, Eckhardt OSC Osnabrück Männer ab 30 5
10 01:02:40 Hartmann, Rüdiger 1. Nienburger SC Männer ab 40 2
11 01:02:47 Zell, Bernd SV Päpinghausen Männer ab 30 6
12 01:03:55 Schwientek, Mario TG Werste Männer ab 30 7
13 01:03:59 Brinkmann, Michael LG Ravensberg Männer ab 40 3
14 01:04:08 Niemann, Oliver Lauftreff Vlotho Männer ab 30 8
15 01:04:12 Großarth, Daniel Hauptklasse (männlich) 4
16 01:04:27 Büker, Volker Tri Team TG Lage Männer ab 40 4
17 01:04:31 Stroetzel, Frank Männer ab 30 9
18 01:04:34 Kaminski, Kai Uwe 1. Tri Club Paderborn Männer ab 30 10
19 01:04:37 Gerkensmeier, Dieter Männer ab 40 5
20 01:04:39 Reetz, David TV Lemgo Junioren B (männlich) 1
21 01:04:47 Koschitzki-Bergmeier, Peter Tri Team Dissen Männer ab 30 11
22 01:04:54 Aumann, Ralf TG Werste Männer ab 30 12
23 01:05:17 Rolirad, Ralf TC Sicilia Männer ab 30 13
24 01:05:31 Kroll, Michael Tri Team Lage Männer ab 30 14
25 01:05:38 Steinbeck, Stefan 1. Nienburger SC Männer ab 30 15
26 01:06:01 Hofmann, Mark Olympia Bünde Hauptklasse (männlich) 5
27 01:06:17 Eickhoff, Eckart 1. Nienburger SC Männer ab 30 16
28 01:06:19 Büning, Jürgen Roadrunner Minden Männer ab 40 6
29 01:06:40 Polit, Andre TSG Rheda Triathlon Männer ab 30 17
30 01:06:53 Blömker, Werner Tri Speed Marienfeld Männer ab 30 18
31 01:07:41 Munko, Tobias SC Langenhagen Hauptklasse (männlich) 6
32 01:07:47 Scheffer, Heinz Lauftreff Vorhelm Männer ab 30 19
33 01:07:47 Krause, Holger SV Brackwede Hauptklasse (männlich) 7
34 01:07:48 Lükermann, Frank Tri Team Lage Männer ab 30 20
35 01:07:49 Stubel, Uwe Luhdener SV Männer ab 50 1
36 01:07:50 Dudek, Oliver Hauptklasse (männlich) 8
37 01:07:53 Althoff, Frank FA Herringhausen Hauptklasse (männlich) 9
38 01:08:26 Becker, Uwe SG Schorndorf Männer ab 30 21
39 01:08:37 Rieke, Marco Team 99 Männer ab 30 22
40 01:08:39 Hattwig, Gotthard SC Aquarius Löhne Männer ab 40 7
41 01:08:42 Vemmer, Reiner Männer ab 40 8
42 01:08:55 Böckmann, Andreas Männer ab 30 23
43 01:09:24 Weller, Dietmar KTSV Hößlinswart Männer ab 30 24
44 01:09:41 Voß, Thomas Männer ab 30 25
45 01:09:56 Rahe, Heinrich Tri Team Dissen Männer ab 40 9
46 01:10:03 Mahn, Jens Tri Sport Team Verl Junioren A (männlich) 1
47 01:10:07 Fennekoldt, Jörg 1. Nienburger SC Männer ab 40 10
48 01:10:08 Ahldag, Peter Männer ab 30 26
49 01:10:19 Hetberg, Uwe Männer ab 30 27
50 01:10:23 Dürmann, Sven BF Münster Hauptklasse (männlich) 10
51 01:10:25 Nikulla, Ulrich Männer ab 40 11
52 01:11:00 Hohmeier, Andreas KTSV Hößlinswart Männer ab 40 12
53 01:11:00 Henselmann, Frank XR Rider Bielefeld Männer ab 30 28
54 01:11:05 Veidt, Alexander Hauptklasse (männlich) 11
55 01:11:33 Korte, Ewald Männer ab 30 29
56 01:11:44 Eikmeier, Uwe Männer ab 30 30
57 01:11:50 Sturhan, Rainer SGE Exter Männer ab 30 31
58 01:12:30 Herden, Thomas Solbad Ravensberg Männer ab 30 32
59 01:12:34 Michels, Christoph Junioren A (männlich) 2
60 01:12:55 Delius, Rudolf Lauftreff Vlotho Männer ab 30 33
61 01:13:12 Merschel, Jürgen RSV Waddenhausen Männer ab 30 34
62 01:13:18 Wallenborn, Uwe Männer ab 40 13
63 01:13:19 Dreiling, Nick Hauptklasse (männlich) 12
64 01:13:21 Blöbaum, Arne TuS Helpup Hauptklasse (männlich) 13
65 01:13:28 Rösch, Christian SVA Heidelbeck Hauptklasse (männlich) 14
66 01:13:51 Kroll, Thomas LC Bad Salzuflen Männer ab 30 35
67 01:14:08 Stratmann, Stephan TUS Ost Bielefeld Männer ab 40 14
68 01:14:08 Kölling, Dirk TG Werste Männer ab 30 36
69 01:14:15 Klocke, Thorsten Männer ab 30 37
70 01:14:21 Weiß, Thorsten PSV Bielefeld Männer ab 30 38
71 01:14:40 Mücke, Thomas Männer ab 30 39
72 01:14:59 Meyer, Lars SC Aquarius Löhne Männer ab 30 40
73 01:15:26 Niemeier, Hans Günter 1. SC Bad Oeynhausen Männer ab 60 1
74 01:15:30 Rottmann, Ernst TG Lage Männer ab 50 2
75 01:15:41 Ottingmeyer, Frank SC Aquarius Löhne Männer ab 30 41
76 01:16:02 Jüngling, Jens Hauptklasse (männlich) 15
77 01:16:11 Stabenow, Andre TG Werste Männer ab 30 42
78 01:16:26 Pohl, Andreas RSV Waddenhausen Männer ab 40 15
79 01:16:30 Dunker, Paul Gerhard TC Bünde Männer ab 50 3
80 01:16:36 Schnelle, Dirk TV Häver Männer ab 30 43
81 01:17:14 König, Frank SC Aquarius Löhne Männer ab 30 44
82 01:17:25 Voigt, Thomas TVE Valdorf Männer ab 30 45
83 01:17:26 Kirchner, Burkhard Männer ab 40 16

 



84 01:17:31 Müller, Arnold TUS Vlotho Männer ab 50 4
85 01:17:32 Krüger, Hans TVC Enger Männer ab 50 5
86 01:17:44 Twelsiek, Dieter Männer ab 40 17
87 01:17:48 Steinbock, Bernd TuS Gildehaus Männer ab 50 6
88 01:18:01 Kiesssner, Hanko TC Herford Männer ab 30 46
89 01:18:02 Gerloff, Jörg Männer ab 30 47
90 01:18:07 Dreischmeier, Jens RWO Hauptklasse (männlich) 16
91 01:18:10 Flagmeier, Klaus Driem Tiem Hessenland Männer ab 30 48
92 01:18:15 Brand, Achim Männer ab 30 49
93 01:18:58 Schöttker, Thomas Männer ab 30 50
94 01:19:03 Nachtmann, Norbert Männer ab 40 18
95 01:19:04 Riepe, Heiko FA Herringhausen Hauptklasse (männlich) 17
96 01:19:14 Hanschmann, Jörg Männer ab 30 51
97 01:19:16 Marchewitz, Jörg CVJM Eidinghausen Männer ab 30 52
98 01:19:32 Beckmann, Roger Männer ab 30 53
99 01:19:43 Tough, Keith Männer ab 30 54
100 01:19:53 Steidel, Mario SGE Exter Hauptklasse (männlich) 18
101 01:19:57 Leins, Alfred KTSV Hößlinswart Männer ab 40 19
102 01:20:04 Harre, Delev VFL Mennighüffen Männer ab 30 55
103 01:20:08 Feldkötter, Sebastian Luhdener SV Hauptklasse (männlich) 19
104 01:20:12 Wehmeyer, Friedhelm SV 06 Oetinghausen Männer ab 30 56
105 01:20:15 Heitmann, Ulrich Männer ab 40 20
106 01:20:27 Hardt, Werner Tri Team Dissen Männer ab 60 2
107 01:20:27 Meyer, Axel TV Lemgo Männer ab 30 57
108 01:20:49 Kleint, Peter Driem Tiem Hessenland Männer ab 40 21
109 01:20:57 Theiß, Klaus TV 09 Pivitsheide Männer ab 50 7
110 01:21:03 Kalender, Hans-Gert Männer ab 30 58
111 01:21:12 Bobe, Fred Männer ab 40 22
112 01:21:18 Schröter, Kay Hauptklasse (männlich) 20
113 01:21:26 Weckesser, Udo Männer ab 40 23
114 01:21:34 Munko, Jens TTE Tri Team Elverdissen Hauptklasse (männlich) 21
115 01:22:04 Kreimeier, Jan SGE Exter Hauptklasse (männlich) 22
116 01:22:06 Ruschemeier, Rolf SG Stadt Vlotho Männer ab 40 24
117 01:22:06 Lohrie, Rainer Männer ab 40 25
118 01:22:07 Rieke, Wolfgang Männer ab 40 26
119 01:22:11 Möller, Marc SGE Exter Hauptklasse (männlich) 23
120 01:22:20 Meyer, Hans Joachim FA Herringhausen Hauptklasse (männlich) 24
121 01:22:32 Herksträter, Helmut Tri Team Lage Männer ab 60 3
122 01:22:34 Hoppe, Roger Hauptklasse (männlich) 25
123 01:22:39 Müller, Rudi Männer ab 60 4
124 01:22:41 Hötger, Wilfried Bünder HSV Männer ab 50 8
125 01:22:44 Böhse, Marc Hauptklasse (männlich) 26
126 01:23:04 Welling, Jörg Hauptklasse (männlich) 27
127 01:23:12 Allerdisse, Frank HSG Halle Männer ab 30 59
128 01:23:13 Scholz, Heiko Driem Tiem Hessenland Männer ab 30 60
129 01:23:28 Bonneß, Helmut SC Neptun Köln-Porz Männer ab 40 27
130 01:23:36 Körner, Roland TUS Talle Männer ab 40 28
131 01:23:51 Kleint, Ulrich Männer ab 40 29
132 01:23:52 Greven, Volker TV Borken Männer ab 50 9
133 01:24:07 Van Dessel, Rudiger Männer ab 30 61
134 01:24:46 Hackbarth, Rainer TSG Herford Männer ab 40 30
135 01:24:53 Baack, Hartmut TV Lemgo Männer ab 40 31
136 01:24:56 Behrens, Dieter Männer ab 60 5
137 01:25:06 Steinbach, Georg Driem Tiem Hessenland Männer ab 40 32
138 01:25:14 Koch, Ansgar Männer ab 40 33
139 01:25:16 Phoulivong, Marcel RC Porta Jugend (männlich) 1
140 01:25:20 Nasebandt, Hartmut Männer ab 30 62
141 01:25:22 Götze, Thomas TuS 08 Senne I Männer ab 30 63
142 01:25:23 Dreckmeier, Michael Männer ab 30 64
143 01:25:42 Schneider-Lagerquist, Rolf TS 1878 Bielefeld Männer ab 40 34
144 01:25:54 Brune, Horst Günter SC Halle Männer ab 50 10
145 01:25:55 Welling, Bruno VFB Salzkotten Männer ab 50 11
146 01:26:07 Schreiber, Johannes Hauptklasse (männlich) 28
147 01:26:25 Oberbeckmann, Dirk FA Herringhausen Hauptklasse (männlich) 29
148 01:26:36 Altmann, Thomas SV 06 Oetinghausen Männer ab 30 65
149 01:27:06 Freek, Horst TVC Enger Männer ab 60 6
150 01:27:23 Ahrens, Karsten R.V. Condordia Männer ab 30 66
151 01:28:00 Drawe, Joachim ABI Bad Salzuflen Männer ab 40 35
152 01:28:03 Augustin, Klaus RSV Wittekind Herford Männer ab 60 7
153 01:28:22 Babuder, Hans Männer ab 40 36
154 01:28:27 Wienke, Otto Männer ab 40 37
155 01:28:54 Stühmeier, Andreas Männer ab 30 67
156 01:29:04 Geselle, Frank Männer ab 30 68
157 01:29:38 Heidemann, Uwe TUS Vlotho Männer ab 40 38
158 01:29:45 Dahnke, Daniel Männer ab 30 69
159 01:30:03 Gehrken, Ralf Driem Tiem Hessenland Männer ab 30 70
160 01:30:29 Schröer, Dirk Driem Tiem Hessenland Männer ab 30 71
161 01:30:52 Schäfer, Dietrich Almhorst Männer ab 60 8
162 01:31:02 Neugebauer, Peter LG DDD Hannover Männer ab 60 9
163 01:31:06 Pelikan, Hartmut Mühlenberger SV Männer ab 60 10
164 01:31:43 Schürmann, Jörg Männer ab 30 72
165 01:32:05 Brakhage, Helmut TUS Bonneberg Männer ab 60 11
166 01:32:33 Schwake, Hans Männer ab 40 39
167 01:32:38 Rüpke, Ingolf TuS Ahmsen Männer ab 30 73
168 01:32:57 Wörmann, Arend TUS Einigkeit Hillegossen Männer ab 40 40
169 01:34:28 Gebler, Marc Männer ab 30 74
170 01:36:19 Hoffmann, Klaus Dieter SV Kutenhausen-Todtenhausen Männer ab 60 12

  



171 01:39:00 Müller, Utz LC Bad Salzuflen Männer ab 40 41
172 01:41:26 Riepe, Holger FA Herringhausen Hauptklasse (männlich) 30
173 01:42:54 Wolf-Beckhoff, Guido Männer ab 40 42
174 01:51:43 Dreischmeier, Frank Männer ab 30 75

Staffel

Platz Zeit Name Verein Altersklasse Platz

1 00:54:50Biker-Treff-Team Staffel 1
Schwimmen: 00:05:23Schlieske, Bettina
Radfahren: 00:32:27Beinke, Kai
Laufen: 00:17:00Schröder, Stephan

2 00:55:47Lauftreff Vlotho 1 Staffel 2
Schwimmen: 00:06:09 Enders, Viola
Radfahren: 00:31:31 Siekmann, Malte
Laufen: 00:18:07 Meyer, Pascal

3 00:59:28ASC Ahlen 1 Staffel 3
Schwimmen: 00:05:42 Kaderka, Kevin
Radfahren: 00:35:22 Reckendrees, Heinz
Laufen: 00:18:24 Mesken, Daniel

4 00:59:51Die Angstgegner Staffel 4
Schwimmen: 00:06:42 Tripp, Barbara
Radfahren: 00:33:32 Boes, Uwe
Laufen: 00:19:37 Schnafel, Martin

5 01:00:03F 1000 Salzbergen Staffel 5
Schwimmen: 00:07:04 Möller, Axel
Radfahren: 00:33:53 Hasken, Arne
Laufen: 00:19:06 Boße, Daniel

6 01:00:49Lauftreff Vlotho 2 Staffel 6
Schwimmen: 00:06:58 Enders, Linda
Radfahren: 00:33:52 Winkelmann, Julian
Laufen: 00:19:59 Rücker, Philipp

7 01:03:46Rentner Staffel 7
Schwimmen: 00:05:48 Diekmann, Ralf
Radfahren: 00:38:02 Pletz, Volker
Laufen: 00:19:56 Klein, Hako

8 01:04:49Radhaus 1 Staffel 8
Schwimmen: 00:06:05 Riesmeier, Klaus
Radfahren: 00:36:15 Wiele, Rüdiger
Laufen: 00:22:29 Heidemann, Carsten

9 01:05:22Feuerwehr Herford Staffel 9
Schwimmen: 00:08:01 Heitbrink, Timo
Radfahren: 00:35:43 Mitze, Maik
Laufen: 00:21:38 Köstermeier, Friedhelm

10 01:05:34Oldie Power Team Staffel 10
Schwimmen: 00:06:15 Torweihe, Sonja
Radfahren: 00:41:17 Fleher, Thorsten
Laufen: 00:18:02 Mühring, Ingo

11 01:05:47Die Festnetztelefonierer Staffel 11
Schwimmen: 00:05:57 Brauns, Tobias
Radfahren: 00:39:23 Kleemeier, Volker
Laufen: 00:20:27 Krüger, Andre

12 01:06:28ASC Ahlen 3 Staffel 12
Schwimmen: 00:08:26 Wittenbrink, Eckhard
Radfahren: 00:38:34 Rohden, Volker
Laufen: 00:19:28 Jörke, Dennis

13 01:07:05Fa. Loharens Staffel 13
Schwimmen: 00:08:33 Meyer, Jens
Radfahren: 00:38:27 Meyer, Sven
Laufen: 00:20:05 Dobrinsky, Thomas

14 01:07:14ASC Ahlen 2 Staffel 14
Schwimmen: 00:07:37 Freyberg, Claudia
Radfahren: 00:38:53 Nienaber, Olliver
Laufen: 00:20:44 Wittenbrink, Jan

15 01:08:20The no Hopers Staffel 15
Schwimmen: 00:08:26 Speigth, Mark
Radfahren: 00:38:34 Poole, Charus
Laufen: 00:21:20 O`Hanon, John

16 01:08:21Concordia Spezialists Staffel 16

  



Schwimmen: 00:07:53 Krüger, Hans
Radfahren: 00:37:18 Schlüter, Gerd-Ulrich
Laufen: 00:23:10 Tanke, Hans

17 01:08:25TVC Enger Staffel 17
Schwimmen: 00:09:50 Bienert, Klaus
Radfahren: 00:37:34 Krebs, Manfred
Laufen: 00:21:01 Sprenger, Rainer

18 01:08:40Die drei großen W Staffel 18
Schwimmen: 00:08:45 Weeke, Sylke
Radfahren: 00:38:45 Weeke, Andreas
Laufen: 00:21:10 Weeke, Michael

19 01:09:24MAO-Team Staffel 19
Schwimmen: 00:08:33 Ferstera, Markus
Radfahren: 00:39:26 Schmidtpott, Albrecht
Laufen: 00:21:25 Mehrmann, Oleg

20 01:09:54Tres Delinqueros Staffel 20
Schwimmen: 00:06:48 Fries, Christiane
Radfahren: 00:40:32 Bornemann, Ralf
Laufen: 00:22:34 Adam, Bernd

21 01:10:06Bären-Express-Löhne Staffel 21
Schwimmen: 00:07:52 Reichelt, Marco
Radfahren: 00:40:07 Poschke, Bernhard
Laufen: 00:22:07 Begemeier, Marco

22 01:11:08LT Vlotho " Urgestein " Staffel 22
Schwimmen: 00:08:08 Rosemeyer, Heinrich
Radfahren: 00:42:32 Tölle, Kurt
Laufen: 00:20:28 Justen, Dieter

23 01:11:20BBZ-Fun Team Staffel 23
Schwimmen: 00:06:25 Buschmeier, Guido
Radfahren: 00:42:21 Blümel, Thomas
Laufen: 00:22:34 Zickel, Rolf

24 01:11:26TG Ennigloh 1 Staffel 24
Schwimmen: 00:07:20 Wester, Hermann
Radfahren: 00:40:39 Jahn, Harald
Laufen: 00:23:27 Tiedemann, Lars

25 01:11:35RSV Wittekind Herford Staffel 25
Schwimmen: 00:09:20 Kruse, Bastian
Radfahren: 00:34:50 Laux, Alexander
Laufen: 00:27:25 Nandalka, Nicole

26 01:11:45TG Ennigloh 2 Staffel 26
Schwimmen: 00:06:43 Brinkmann, Ralf
Radfahren: 00:43:57 Schmidt, Bernd
Laufen: 00:21:05 Bär, Bernd

27 01:13:10Die Beckumer Zementköpfe Staffel 27
Schwimmen: 00:07:24 Niehaus, Markus
Radfahren: 00:39:11 Franke, Martin
Laufen: 00:26:35 Glimsky, Guido

28 01:13:12Die Mageras Staffel 28
Schwimmen: 00:09:49 Magera, Anette
Radfahren: 00:38:01 Magera, Ulrich
Laufen: 00:25:22 Magera, Andreas

29 01:13:16Die 3 kleinen Strolche Staffel 29
Schwimmen: 00:08:02 Meyer, Leandro
Radfahren: 00:42:11 Sturhahn, Marc
Laufen: 00:23:03 Minz, Christian

30 01:13:52Radhaus 2 Staffel 30
Schwimmen: 00:09:24 Sander, Andreas
Radfahren: 00:38:35 Bahre, Wolfgang
Laufen: 00:25:53 Surberg, Brigitte

31 01:14:16STRABAG S+T AG Staffel 31
Schwimmen: 00:07:45 Buschkamp, Andreas
Radfahren: 00:38:20 Meier, Wolfgang
Laufen: 00:28:11 Freitag, Günter

32 01:14:39TC RW Exter Staffel 32
Schwimmen: 00:07:50 Timm, Peter
Radfahren: 00:42:56 Kuhn, Wolfgang
Laufen: 00:23:53 Brodowski, Helmut

33 01:16:18Team Wilachrishan Staffel 33
Schwimmen: 00:06:17 Wölker, Wieland
Radfahren: 00:45:41 Wölker, Hans Dieter

 



Laufen: 00:24:20 Schürve, Christian

34 01:16:40Die Unverbesserbaren Staffel 34
Schwimmen: 00:09:04 Höner zu Siederdissen, Ralf
Radfahren: 00:41:26 Kralemann, Ralf
Laufen: 00:26:10 Schübbe, Oliver

35 01:17:51ASV Heckerheide Staffel 35
Schwimmen: 00:09:20 Neumann, Frank
Radfahren: 00:44:41 Lewandowski, Jörg
Laufen: 00:23:50 Hermelbracht, Jürgen

36 01:17:59Die Jacobis Staffel 36
Schwimmen: 00:07:33 Sasse, Reinhard
Radfahren: 00:46:28 Garn, Holger
Laufen: 00:23:58 Aldag, Jens

37 01:18:06Die letzten Drei Staffel 37
Schwimmen: 00:08:35 Kütemeier, Renate
Radfahren: 00:45:45 Köster, Jens
Laufen: 00:23:46 Schrobsdorff, Sabine

38 01:19:12Sado-Maso-Team Staffel 38
Schwimmen: 00:10:05 Möller, Frank
Radfahren: 00:45:27 Feldmann, Holger
Laufen: 00:23:40 Kehr, Alexander

39 01:29:03Das "M" Team Staffel 39
Schwimmen: 00:09:05 Schröder, Bernd
Radfahren: 00:51:19 Heitland, Hendrik
Laufen: 00:28:39 Linnenbeker, Michael

40 01:29:04Ladies First Staffel 40
Schwimmen: 00:11:18 Jahnke - Wippermann, Sabine
Radfahren: 00:45:17 Heumann, Heidrun
Laufen: 00:32:29 Weber, Anette

41 01:35:13
Kinderlauftreff Vlotho 
Youngster Staffel 41

Schwimmen: 00:10:25 Kalisch, Gesa
Radfahren: 01:03:20 Sonntag, Peer
Laufen: 00:21:28 Hellmig, Adrian

Letzte Aktualisierung 05.09.2001
Durch Norbert Diekmann

 


